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S6: 4h7 /BV Nha Be, ngay {2 th(an(zl nam 2024
Viv trién khai khuyén céo tang cuong
trién khai céc hoat dong dam bao an toan
cho nhéan vién y té tai cac bénh vién

Kinh gui: Cac khoa, phong truc thudc Bénh vién huyén Nha Be

Can ctr Cong van s6 3056/SYT-TCCB ngay 11 thang 4 ndm 2024 cta Sé
Y te Thanh ph6 H6 Chi Minh vé viéc ban hanh cap nhat khuyen c4o tang cuong
trién khai céc hoat dong dam bao an toan cho nhan vién y té tai céc bénh vién;

Giam ddc Bénh vién huyén Nha Bé chi dao nhu sau:

1.Pé nghj Trudng céc khoa, phong trién khai khuyen cdo tdng cuong tr1en
khai cdc hoat dong dam béo an toan cho nhan vién y té tai cac bénh vién cho tét
ca nhan vién trong khoa, phong duoc biét.

2.P8 nghi tb tin hoc dang tai toan ndi dung khuyen cdo tdng cudng trién
khai cac hoat dong dam bao an toan cho nhén vién y té tai cac bénh vién trén
trang thong tin dién tr cia Bénh vién huyén Nha Bé www.benhviennhabe.vn.

3.Trong qué trinh trién khai, thuc hién néu cé vudng méc dé nghi Truong
cac khoa, phong bao cdo Khoa Kiém so4t Nhiém khudn dé kip thoi tham muu
v6i Giam ddc xem xét.

Trén day 1a ndi dung trién khai khuyen céo ting cuong trién khai cac hoat
dong dam bao an toan cho nhan vién y té tai cdc bénh vién.D& nghi cac khoa,
phong thuc hién nghiém ndi dung trén.

(Pinh kem khuyen cdo tang cuo*ng\uen khai cdac hoat dong dam bao an
toan cho nhan vién y té tai cac bénh vién)./ YV/

Noi nhin:
- Nhu trén;
- Luu: VT..
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KHUYEN CAO
Tang cwdng trién khai cdc hoat dgng dam bao an toan cho nhén vién y té
tai cac bénh vién
1. Tang cuong trién khai céc hoat dong bao dam an toan cho nhén vién y té
la trach nhiém cua lanh dao bénh vién, tudn thu nhimg quy dinh vé an toan lao
dong 1a trach nhiém ctia mdi nhan vién y té. Thanh lap ban/to quan 1y vé sinh moi
truong lao dong va stic khoe nhén vién bénh vién (viét tit 1a ban/td quan ly) véi
cac hoat dong thiét thuc, bao gdm: xdy dung moi trudng bénh vién van minh va
than thién huéng dén su hai long cia nguoi bénh; trién khai cac hoat dong dam bao
moi truong lao dong an toan cho nhan vién y té theo quy dinh tai Thong tu s6
19/2016/TT-BYT ngay 30 thang 6 ndm 2016 cla BoY té v& viéc huéng dan quan
1y v& sinh lao dong va stic khoe nguoi lao dong, trién khai céc hoat dong cham séc
va nang cao stc khoée cho nhéan vién Bénh vién theo Quyet dinh 659/QD-TTg ngay
20 thang 5 ndm 2020 ctia Thu tuéng Chinh phu vé viéc phé duyét Chuong trinh
chim s6c va néng cao stc khdée ngudi lao dong, phong chéng bénh nghé nghiép
giai doan 2020 - 2030.

Céc don vi thanh 1ap Mang ludi an toan, vé sinh vién theo quy dinh tai Piéu
74 va Hoi dong an toan, vé sinh lao dong co s& theo quy dinh tai Piéu 75 cta Luat
An toan, vé sinh lao dong nam 2015 nham t6 chiic, gidm st thuc hién cOng tac nay
theo quy dinh.

2. Liét ké nhiing nguy co giy mat an toan co the xdy ra gay nguy hiém cho
nhan vién bénh vién trén co s& thuc trang vé co sé ha tang, trang thiét bi, . ..va dac thu
hoat dong chuyén moén nghiép vu ctia tling khoa phong. Tuong tng véi moi nguy co,
bénh vién xdy dung va ban hanh nhiing quy dinh, quy trinh phong ngira va phd bién
dén timg nhén vién. Ban/tb quan ly va cac tmong khoa, phong chirc ndng c¢é trach
nhiém trién khai thuc hién, dong thoi giam sat viéc tuén thi ctia nhan vién bénh vién.

3. Trién khai ddng bd céc giai phép dam bao an ninh trat tu bénh vién, bao
gom (1) phdi hop chat ch& véi luc lugng cong an dia phuong, thuc hién tot quy
ché phéi hop gitra bénh vién va chinh quyén dia phuong, dinh ky va dot xuit c¢é so
két rat kinh nghiém; (2) bd trf du cac phuong tién va thiét bj thiét yéu phuc vu cho
cong tac an ninh trat tu trong bénh vién nham chi dong phat hién va xu 1y tinh
hudng nhu lap dat hé thong camera quan sat, chi y céac dlem c6 nguy co mat an
ninh, trat ty nhu phong cép ctu, quay tlep nhan bénh, quiy thu phi, .... dé giam
sat, theo ddi cac tinh hudng c6 nguy co mat an ninh, trat ty an toan trong benh vién
va c6 phuong an xu 1y kip thoi; (3) clng cb, ting cudng nang luc chuyén moén
nghiép vu cua luc luong bao vé, duy tri va ning cao hiéu qua t6 chuyén trach va
mang ludi an ninh trét tu dén timg khoa phong trong bénh vién; (4) xay dung quy
trinh xtr 1y va dién tép tinh huong khi sy ¢0 an ninh trat tu xdy ra; (5) xdy dung
Quy trinh x Iy tinh hudng khén cép vé an ninh, trat tu bang Code Grey.

4. Pho bién va to chic thyc hién khuyen céo “Trién khai cac hoat dong lam
gidm burc xic clia ngudi bénh khi tai bién didu tri xay ra tai bénh vién” do S¢ Y té
ban hanh. Khuyén khich bénh vién mdi chuyén gia tu van tam 1y cho nhan vién y
té nhdm cht dong nim bat va ho tro nang da tlnh than cho nhan vién y té khi gap
phai sy ¢b ngoai y mudn lam anh hudng doi séng tinh thin cta nhan vién y té.
Khuyén khich bénh vién nghién ctru va trién khai mua bao hiém trach nhiém nghé
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nghiép cho nhén vién y té trén co so thuc trang vé su co y khoa cta bénh vién va
dac thu chuyén mon cua cac khoa phong.

5. Trién khai dong bo va hiéu qua cac bién phap chinh de thuc hién phong
ngua chuén khi nhan vién y té tiép xtic véi nguorl bénh, bao goém: vé sinh ban tay,
sir dung céc phuong tién phong ho c4 nhan dé tranh tiép xtic véi cac chét dich co
thé va ving da nhidm khudn cta bénh nhan; dé phong chin thuong do kim tiém
ho#ic cdc vét sic nhon khéc, quan ly chét thai y té; vé sinh, khtr tring moi truong
va cac dung cu, thiét bi st dung.. Té chirc tp hudn dinh ky vé thu’c hanh phong
ngua chuan va phong ngtra theo duong lay lan cho nhan vién y té, xay dung cac
quy trinh tiép nhan, tAm soat, cach ly ngudi bénh méc bénh truyén nhiém.

6. Pho blen tap huén quy trinh k¥ thuat tiém an toan dinh ky it nhét 1
]An/ndm cho tit ca nhan vién y té, bao gom: bac si, diéu dudng, ho sinh, k¥ thuat
vién va sinh vién, hoc sinh dén thyc tap tai benh vién. Phong Piéu dudng tang
cudng hoat dong gidm sat, phan hdi tich cuc vé tudn thi ctia nhan vién y té voi quy
trinh k¥ thuét tiém an toan. Lanh dao bénh vi¢n va khoa phong thuong xuyén nhic
nh¢ va dong vién nhan vién y té tu nguyén bdo cao khi bi phoi nhiém do kim tiém
hodc vt sac nhon; quy trinh béo cdo bi phoi nhiém phai don gian va thuan lo1 cho
nhin vién; thuc hién dung ché do d6i v6i nhan vién y t& bi phoi nhiém theo quy

dinh.

7. Kham stc khoe trude khi bd tri viée 1am, kham strc khoe dinh ky, kham
phat hién bénh nghe nghiép va kham dinh ky bénh nghé nghiép cho nhan vién theo
quy dinh tai diém c khoan 1 Didu 1 Thong tu s6 19/2016/TT-BYT ngay 30 thang 6
nam 2016 ciia Bd Y té. T4 chirc tiém ngua viém gan siéu vi B cho tAt ca nhén vién
y té, nén kiém tra hiéu g1a khang thé 1 dén 2 thang sau t1em liéu tht 3 cho nhén
vién y té c6 nguy co tiép xuc nhidu v6i mau, dich tiét, néu cé hidu gia khang thé
thip hon 10 mIU/ml thi tiém ching nhac lai. Tty theo kha ndng ngudn luc cua
bénh vién, khuyen khich bénh vién trién khai tiém ngua cum dinh ky hang nam
cho nhan vién y té 1am viéc tai cac khu vuc hogc c6 tiép xtic nguy co cao.

8. T6 chue tap hudn, ban hanh quy dinh va glam st su tudn thu cua nhan
vién bénh vién vé an toan st dung dién. Lap dat thiét bi dién phai theo dung hudng
dan ctia nha san xuét, thuong xuyén kiém tra thiét bi dién, hé thong day dan dam
bao an toan trong st dung va co thlet bi tu dong ngat dién khi xay ra su cb, bang
huong dan an toan st dung dién, tiét kiém dién dit & nhiing vi tri thuan tién, dé
thay Nhan vién chiu trach nhiém van hanh thlet bi, bao tri thiét bi dién dugc tap
huén vé an toan dién, c6 ching chi xac nhén vé viéc da dugc tap huén an toan st

dung dién do co quan co thdm quyén cap.

9. T4 chirc tap huan va gidm sat sy tudn thu nghiém quy dinh vé phong chay,
chita chdy trong toan bénh vién, bao gdm cé céc doanh nghiép dang tham gia hoat
dong cung ung cac dich vu ti€n ich trong bénh vién. Noi quy an toan, so d6 chi
dAn, bién cAm, bién béo, bién chi din vé phong chay va chita chay phai duogc pho
bién va niém yét & nhung noi d& thiy dé moi nguoi biét va chép hanh theo quy
dmh tai Thong tu 56 149/2020/TT BCA ngay 31 thang 12 ndm 2020 cua Bo Cong
an vé viéc quy dinh chi tiét mot sd diéu va bién phap thi hanh Luat Phong chay va
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chita chay, Luat stra d6i, b6 sung mot sb diéu cia Luat Phong chay va chira chdy;
Nghi dinh s6 136/2020/NE CP ngay 24 thdng 11 ndm 2020 ctia Chinh phi quy
dinh chi tiét mot sé diéu va blen phap thi hanh Luat Phong chédy va chita chiy va
Luét stra doi, bd sung mot sb diéu cta Luat Phong chay va chita chay. Thuong
xuyén kiém tra c4c thiét bi, phuong tién, hé thong, dung cu phong chay, chua chay;
khéng duoc khda, khong dé vat lidu che chén 161 thoat hiém; dam bao ngudn nude
ctru hoa & tit ca cac khu vuc trong bénh vién. Chil dong phdi hop canh sét phong
chay chita chdy trén dia ban t6 chitc dién tap phuong an chita chdy, trong d6 c6 gia
dinh nhiéu tinh hudng khéc nhau, ca tinh hudng chay 16n phic tap.

10. Ra soat va Cap nhat ndi quy an toan birc xa va cic quy trinh lam viéc VO’l
thiét bi blc xa, ngudn phéng xa theo quy dinh tai Thong tu lién tich sd
13/2014/TTLT-BKHCN-BYT ngay 9 thang 6 nam 2014 cua B Trudng Bo Khoa
hoc va Cong nghé va Bo Truéng Bo Y té quy dinh vé bao dam an toan buc xa
trong y té, Thong tu sb 13/2018/TT BKHCN ngay 05 thang 9 ndm 2018 cua Bo
Khoa hoc va cong nghé vé viéc stra ddi, bd sung mot sd diéu cua Thoéng tu lién tich
s6 13/2014/TTLT-BKHCN-BYT ngay 09 thang 6 nidm 2014 cua Bo Trudng Bo
Khoa hoc va cong nghé va Bo trudng Bo Y té quy dinh v& bao dam an toan biic Xa
trong y té. Chi tién hanh c4c hoat dong kham chita bénh, nghlen ctru khoa hoc ¢6
lién quan dén st dung thiét bi buc xa, ngudn phéng xa, thudc phéng xa khi dugc
co quan quéan ly nha nuéc ¢ tham quyén cip phép. Pam béo nhan vién biic Xa
phai sir dung phuong tién bdo hd c4 nhan, thiét bi kiém soét liéu va thiét bj kidm
tra nhiém ban phoéng xa co thé theo dung quy dinh. Pinh ky kiém chudn thiét bi
btic xa, thudng xuyén klem tra vigéc 10 ri tia xa ra moi truong bén ngoai, xay dung
phuong an tmg phé su ¢d vé an toan bic xa.

11. Ra soat va ligt ké danh myc cac loai may, thiét bi, vat tu ¢6 yéu ciu
nghi€ém ngat Ve an toan lao dong hién dang str dung trong bénh vién theo quy dinh
tai Thong tu s6 36/2019/TT- BLDTBXH ngay 30 thang 12 nam 2019 ctia B6 Lao
dong Thuong binh va Xa hoi Ve ban hanh danh muc céc loai may, thiét bi, vat tu,
chét cé yéu ciu nghlem ngit vé an toan, vé sinh lao dong, bao gom: céc thiét bi ap
luc ¢6 nguy co gy nd nhu may nén khi, binh nén khi, bon chira oxy l1éng, méay hap
uét tiét khuan, may tiét khuan ethylen oxide... X8y dung ndi quy, quy trinh st
dung ¢ ndi dung dam bao thiét bi trong giét han an toan cho phép cho tirng loai
thiét bi, dinh ky thuc hlen kiém dinh theo quy dinh. Nhan vién van hanh tryc tiép
thlet bi ap luc c6 yéu cau nghlem ngat Ve an toan lao dong phai dugc tap huln va
cap ching nhén boi co quan c6 thim quyen. -

12. Thyc hién quan ly cht thai y té trong pham vi khudn vién co s¢ y té theo
quy dinh, bao gdm: chét thai lay nh1em va chét thai nguy hai khong 14y nhiém, chat
tha1 ran thong thuong, nude thai y té, bao bi, dung cu, thiét bi luu chira chat thai y

.. theo quy dinh tai Thong tu s6 20/2021/TT-BYT ngay 26 thang 11 ndm 2021
cla Bo Y té quy dinh vé quéan 1y chat thai y té trong pham vi khudn vién co so y té.
Xy dung mdi truong bénh vién xanh - sach - dep c6 chuong trinh hanh dong véi
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muc tiéu cu thé, dinh ky c6 so két danh gia. Trang phuc cua nhén vién y té& duoc
cung cap day du va duge giat theo quy dinh.

13. B6 tri, sép xép vi tri viéc lam phai phu hop véi tinh hinh strc khoe cua
nhan vién bénh vién. Khong bb tri nguoi bi bénh nghé nghiép vao lam viéc tai cac
vi trf lao ddng ¢ tiép xtc véi yéu to c6 hai gay bénh n0he nghiép d6 khi chua
kiém soét hoic giam thiéu duoc viée tiép xic véi cac yéu t6 co hai nay theo quy
dinh tai Thong tu s6 19/2016/TT-BYT ngay 30 thang 6 nam 2016 cua Bo Y té.

14. Quan tam dén stc khoé tam than cho nhan vién y té hoi ching “burned-
out”. T chirc tuyén truyen dao tao, tap huAn vé viéc nhén biét, danh gid sang loc
phat hién sém céac yéu t6 nguy co vé stic khoe tam than va quan 1y, chdm soc suic
khoe tAm than nhan vién y té tai don vi. Thiét lap phong nghi ngoi tai mot s6 bénh
vién nhdm cung cép khong gian cho nhén vién y té giai téa cing thing, uu tién strc
khoe tinh than clia minh va tiép cin céc nguon luc hinh thanh mang ludi chdm soc
strc khde tam than. Khuyén cdo nhan vién y té khi phét hién nguoi thin trong gia
dinh hodc ddng nghiép, mot thanh vién trong mot tap thé cung lam viéc chung,
sinh hoat chung c0 cac b1eu hién va déu hiéu cta chimg trdm cam ndng thi 201
ngay dén sb 115 - b truc clp ctru clia Trung tAm cép ctru 115 hozic s6 19001267 -
sb dién thoai cham séc khach hang ctia Bénh vign Tam than dé duoc hd tro.

15. Pinh ky trién khai khao sat hai long nhan vién y té vé moi truong lam
viée va td chic glao ban dinh ky chuyén dé vé an toan lao déng, ndi dung tap trung
vao phan hoi két qua giam sat cua bénh vién vé viéc tuan thu quy dinh an toan lao
dong cua nhén vién cac khoa, phong va l4dng nghe nhiing dé xuét, kién ngh1 Céan
ctr vao két qua giao ban chuyén dé va khao sat hai 10ng nhin vién, bénh vién chu
dong co ké hoach trién khai va cing cb cac hoat dong nhdm dam bao an toan cho

nhan vién y té ngay cang hiéu qua hon.
16. Khuyén khich cac bénh vién tham quan, hoc tap va trao d6i, chia sé kinh

nghiém 1an nhau vé td chic va trién khai cdc hoat dong an toan cho nhan vién y té
huéng dén su hai 1ong va an tdm cong tac cua nhan vién y té trong bénh vién./.



