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S6: ¢4f /BV Nha Be, ngay 06 thdang K nam 2024
V/v trién khai ban hanh cép nhat
khuyén céo trién khai hiéu qua hoat
dong duoc lam sang tai cac bénh vién

Kinh guri: Cac khoa, phong truc thudc Bénh vién huyén Nha Be

Can ctir Cong van sb 3840/SYT-NVY ngay 04 thang 5 ndm 2024 cua S§
Y té Thanh phé H5 Chi Minh v& viéc ban hanh cép nhét khuyén céo trién khai
hiéu qua hoat dong dugc lam sang tai cic bénh vién;

Giam doc Bénh vién huyén Nha Bé chi dao nhu sau:

L Pé nghi Trudng cac khoa, phong trién khai ban hanh cap nhat khuyen
c4o trién khai hiéu quéa hoat dong duoc lam sang tai cdc bénh vién cho tit ca
nhén vién trong khoa, phong duogc biét.

2. P& nghi b tin hoc dang tai toan ndi dung ban hanh cap nhat khuyén cdo
trién khai hiéu qua hoat déng duge 1am sang tai cdc bénh vién trén trang thong
tin dién tir cua Bénh vién huyén Nha Bé www.benhviennhabe.vn.

3. Trong qua trinh trién khai, thuc hién néu coé vuong méc dé nghi Trudng
cac khoa, phong bdo cdo Phong Ké hoach tong hop dé kip thoi tham muu véi
Giam dbc xem xét.

Trén day 1a ndi dung trién khai ban hanh cap nhat khuyén céo trién khai
hiéu qua hoat dong duoc ldm sang tai cdc bénh vién. Dé nghi céc khoa, phong
thuc hién nghiém ndi dung trén.

(Dinh kém ban hanh cdp nhat khuyén cdo trién khai hiéu qua hoat dong
dugc lam sang tai cac bénh vién)./.

Noinhgn:
- Nhu trén;
- Luu: VT.){







KHUYEN CAO TRIEN KHAI HIEU QUA HOAT PONG DUQC LAM SANG
TAI CAC BENH VIEN

1. Trién khai hoat déng duoc 1am sang theo quy dinh va dép Uing yéu cau
thuc tién trong hoat dong kham chita bénh clia bénh vién la trach nhiém ctia Gidm
d6c bénh vién. Phan cong mot thanh vién trong Ban Giam ddc chiu trach nhiém
quan 1y toan b cac hoat dong duoc 1am sang, chi dao khoa Dugc phoi hop phong
Ké hoach tong hop (KHTH) va céc khoa, phong c6 lién quan xay dung ké hoach
ngin han va dai han trién khai hoat dong duoc 1am sang theo quy dinh, dinh ky
c6 so két danh gia két qua va rat kinh nghiém.

2. Thanh 1ap bo phén/té Dugc lam sang truc thude khoa Duogc ctia cic bénh
vién, truong khoa Dugc phén cong duoc st dai hoc chuyén trach hoat dong duogc
1am sang. Ban hanh quy ché phdi hop gitta khoa Duoc, phong KHTH, céac khoa
lam sang, can 1am sang c6 lién quan nham dam béo su phdi hop dong bd va trién
khai c6 hiéu qua cac hoat dong duoc lam sang theo quy dinh.

3. Can ctr vao ké hoach ngén han va dai han trién khai hoat dong dugc lam
sang, ra soat, xay dung ké hoach tuyén dung, dao tao bo sung ngué)n nhéan luc cé
trinh d¢ chuyén mon theo quy dinh cho hoat dong dugc 14m sang theo 10 trinh.
Khuyén khich ngudi phu trach cong tac duoc 1am sang co trinh dd sau dai hoc
chuyén nganh dugc 1am sang.

4. Xay dung, cap nhat cac quy trinh c6 lién quan dén hoat déng duoc 1am
sang, thé hién rd nhiém vu caa duoc st 1am sang, tbi thiéu phai c6 cac quy trinh:
giam st str dung thude tai khoa 1am sang; béo céo phén tmng c6 hai ctia thudc; tu
van cung cAp thong tin thudc; han ché st dung ho#ic gidm sét céc loai thudc dac
biét nhu thude khang sinh uu tién quan 1y, thudc co khoang diéu trj hep, thubc c6
nhiéu tac dung phu nghiém trong; huéng dan cach pha va bao quan cac thuc tiém
truyén; canh bao chdng nham 14n céc thudc c6 tén goi gan gidng nhau va nhin
gidng nhau (LASA).

5. Tang cudng thong tin thude va da dang hoa hinh thire thong tin thude cho
nhan vién y té tai cac khoa 1am sang va nguoi bénh nhu: tu van truc tiép, tu van
qua dién thoai, qua thu dién tr, qua trang thong tin dién tir, cAc nén tang mang x3
hoi...Phén c6ng nhén vién phu trach huéng dan str dung thube cho ngudi bénh
ngoal tru tai khu vuc khoa Kham bénh ctia bénh vién. Khuyén khich dinh ky hang
thang hodc hang quy ban hanh ban tin dwoc 1am sang dén cac khoa didu tri trong
bénh vién. )

6. Trién khai hoat dong binh bénh 4n va binh don thudc do phong KHTH
t6 chirc voi su tham gia cua duoc s 1am sang, phan hoi kip thoi cac sai sét dén
bac si truc tiép ké don, dong thoi phd bién va rat kinh nghiém trong toan bénh



vién. Noi dung binh bénh an va binh don thudc can tap trung vao cac vén dé: chi
dinh thubc phu hop chan doan va tuan thu Hudng dan chan doan, diéu tri, sai sot
trong ké don theo quy dinh, canh béo phan ting c6 hai cua thude duoc chi dinh

hoic ké don, chi phi don thude hop 1y.

7. Bb sung thanh phan duoc sT 1am sang tham du h01 chan cac truong hop
bénh 1y phuc tap, khong dap tmg didu tri va cho ¥ kién vé chon lya thubc, phdi
hop thude, chon lya thudc thay thé, pha ché dung dich nuoi dudng qua du*ong tinh
mach, ... Khuyén khich tridn khai viéc theo ddi nong do tri liéu trong méau d6i véi
cac thubc ¢ khoang tri liéu hep nhu vancomycin, aminoglycosid, digoxin,.... tai
céc bénh vién da didu kién nhim t6i wu héa hiéu qua diéu tri.

8. Khi sb luong dugc st 1am sang han ché, vu tién chon céc khoa bénh néng
hodc cac khoa co ngu’cn bénh thuong duge chi dinh str dung cung lic nhiéu loai
thudc dé uu tién trién khai cdc hoat dong ctia duoc si 1am sang truc tiép ngay tai
khoa 14m sang nhu: tham du cac budi glao ban chuyen mon hang ngay ctua khoa
va di budng bénh ciing v6i béac si didu tri @8 trao d6i va tu van truc tiép cho béc si
diéu tri trong chi dinh thudc hop 1y cho nguoi bénh.

9. Phéi hop vé6i phong KHTH, phong B1eu dudng, phong/to Quan ly chét
lwong, trién khai hiéu qua hé théng thu thap su by khoa lién quan dén chi dinh,
str dung thudc, trong d6 hoat dong thu thap, bao cao su ¢b lién quan dén phan tmg
¢6 hai cta thudc (ADR) dam bao duoc thuc hién nghiém tic ding theo quy dinh,
tién hanh diéu tra kip thoi cdc nguyén nhan, c6 bién phap khéc phuc va phong
nglra hiéu qua.

10. Chon céc van dé wu tién lién quan dén duoc 14m sang, ngoai Hudng dan
chén doan, diéu tri, 1am chu dé wu tién cho hoat dong dao tao lién tuc va sinh hoat
khoa hoc k¥ thuét ctia bénh vién. Phéi hop véi phong KHTH va cac khoa, phong
c6 lién quan thyc hién cac dé tai nghlen ctru khoa hoc chuyén dé vé st dung thubc
an toan, hop ly va hiéu qua theo yéu cAu ctia Hoi dong thude va didu tri xudt phét
tir thyc tién vé tinh hinh st dung thudc cua bénh vién.

11. Pay manh (rng dung cong nghé thong tin trong thong tin thudc, quan 1y
sur dung thubc: xay dung phan mem gidm sat ké don va chi dinh thudc theo Hudng
dan chén doan, diéu tri, phan mém canh bao tuong tac thudc, phan mém theo ddi
phan ung cé hai cua thude, phan mém st dung thube déi véi phu ntt ¢6 thai va
cho con bu; két ndi dit liéu tdn kho thudc véi hé thong tra ctu tdn kho thudc tai
céc co s& kham chita bénh trén dia ban Thanh phé theo ké hoach tr1en khai ctia
S Y té. Xay dung ké hoach va trién khai thuc hién theo 16 trinh vé $6 hoa hd so
bénh &n, tién tGi bénh 4n dién tir co tich hop cong cu giam sat, phan hdi, trong tac



gitra dugc si 1am sang véi bac si diéu tri vé chi dinh thudc hop 1y trén hd so bénh
an dién tr cu thé clia nguoi bénh.

12. T6 chirc giao ban dinh ky chuyén dé v& hoat dong duoc 1am sang nham
1uorng gia hiéu qua cic hoat dong da trién khai, chu dong ndm bt nhiing vudng
miéc dé co giai phap phu hop déap tng yéu cau vé hidu qua diéu tri, chi phi diéu trj
hop 1y va han ché tdi da cAc tai bién diéu trj do st dung thude. Ting cuong hoc
tap, chia sé kinh nghiém 1an nhau giita cac bénh vién vé trién khai hoat dong duoc
1am sang.

HOI PONG CHAT LUQNG KHAM BENH, CHUA BENH SO Y TE






