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.ﬁ‘ BENH COVID 19 r N 53 “ ‘6 Nhiém HIV do tai nan rdi ro nghé nghiép 13 tinh ﬁ{ VIEN sU'c KHOE NGHE NGH|EP VA MOI TRUONG

trang nhiém vi rt HIV trong qua trinh lao ddng.
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Bénh .?;\./ID 19 ngmeGngl;lepElaNbeﬁI:!\!tEmﬁ trong qua trinh lao BENH HIV NGHE NGHIEP

ddng do ngudi lao dong phai tiép xuc vdi vi rat SARS-CoV-2 cé trong Yéu t6 tiép xtic nghé nghiép

moi trudng lao ddng.

e Xac dinh tiép xdc nghé nghiép: ghi nhan tai 1 trong cac van ban sau:
Yéu t6 tiép xic nghé nghiép & - Bién ban tai nan rdi ro nghé nghiép.

o e — - Gidy chrng nhan bi phoi nhiém v&i HIV do tai nan rdi ro nghé nghiép.
* Xac dinh tiép xiic nghe nghiep: yéu t6 gay benh duroc gUliTIERECIRg Giay ching nhan bi nhiém v&i HIV do tai nan rli ro nghé nghiép.
trong cac van ban sau: .

: i o o Thdi gian tiép xuc t6i thiu: 01 lan

- Bién ban xac dinh tiép xuc nghé nghiép vdi vi rit SARS-CoV-2 (Phu luc « Th&i gian bdo dam: 6 thang
36 Thong tu 02/2023/TT-BYT).
- Van ban clr tham gia phong chdng dich, phuc vu, citu trg ngudi nhiém
Vi rat SARS-CoV-2.
- Danh gia yéu to tiép xtc nghé nghiép (Quy dinh tai Nghi dinh s6
44/2016/ND-CP
- Bién ban xac nhan tiép xdc v@i yéu té c6 hai gady bénh nghé nghiép
cap tinh (Quy dinh tai Théng tu 28/2016/TT-BYT)

o Théi gian tiép xdic t6i thi€u: 01 [an

o Th&i gian bdo dam: 28 ngay
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Chdin dodn xdc dinh bénh o Chdn dodn xdc dinh bénh

Chén doan xac dinh bénh COVID-19 va chan doan e - Lamsang - e BENH NGHE
phan biét theo huéng din tai Quyét dinh sb ] Cc.J:hoac‘ chua c?.cac biéu h,'f’n hQL.ChEmg, suy‘ .glakr.n mlenwd!ch }/a ~
250/0D-BYT ngay 28 thang 01 ndm 2022. nhiém trung cd hdi nhu lao, viém phdi, s6t kéo dai, réi loan tiéu hoa. _ NGHIEP
— ¢ Can lam sang > ~ ~ ~
- C6 két qua xét nghiém HIV theo quy dinh hién hanh clia BO Y té; O NHAN VIEN Y TE

Chén dodn di chirng - Xét nghiém ELISA xac dinh anti-HCV, két qua xét nghiém HIV trong tooo

72 gi®¥ sau khi bj tai nan rdi ro ngh& nghiép: Am tinh (-);

= - Két qua xét nghiém HIV clia ngudi bi phoi nhiém véi HIV tai mot
b trong cac thdi diém 01 thang hodc 03 thang, 06 thang sau khi bi tai
nan rli ro nghé nghiép [a duong tinh (+);
* Phan loai giai doan bénh: Quy dinh tai
Toan than: Mét Hé hap: Viém phdi, Tim mach: Réi loan Théng tu  15/2016/TT-BYT  ngay
mai, dau co khdp, viém phdi k&, tic nhip, viém co tim, 15/05/2016 clia BO truding B Y té.
réi loan vi giac, mach phdi, xep phdi; nhdi mau mach Giai doan 1: Khéng triéu chirng
kh(ru giac... suy gidm chirc ndng vanh, dau ngutc, tang Giai doan 2: Triéu chirng nhe NHOM NHOM BENH NHOMBENH NHOM BENH
hé hap... huyét ap... Giai doan 3: Triéu chirng tién trién N o s 3
/ Giai doan 4: Triéu chiing ning BENH D(? Vi DO YEU :I'O PHOI NESHE DO N‘HIEM
@ SINH VAT VAT LY NGHIEP bOoC
[ Tién Trién cia HIV
. R T""’;;"‘,‘ shiém \c"a';"r'.::" Nhiém HIV man tinh AIDS
Than kinh: Liét van Tam than: Ao giac, réi
dodng, liét than kinh so loan tam than thuc tén » : : OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY FOR HEALTH WORKERS
nao, dong kinh, Guillain (hoang tudng, hung cam, ) s 3
Barré khdi phat muén, tram cam, lo au,...);

viém ndo tdy tu mién r6i loan cdm xuc ludng
cuc, réi cang truong lutc,
r6i loan nhan thirc nhe,,
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https://thuvienphapluat.vn/van-ban/lao-dong-tien-luong/nghi-dinh-44-2016-nd-cp-ky-thuat-an-toan-lao-dong-huan-luyen-an-toan-ve-sinh-moi-truong-lao-dong-299837.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/lao-dong-tien-luong/thong-tu-28-2016-tt-byt-huong-dan-quan-ly-benh-nghe-nghiep-319327.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-250-qd-byt-2022-huong-dan-chan-doan-dieu-tri-covid19-502064.aspx

|
BENH VIEM GAN VI RUT B, C NGHE NZSI'EP

Bénh viém gan virus B, C nghé nghiép la bénh gan do vi rat viém gan B,
C gdy ra trong qua trinh lao dong.

e Xac dinh tiép xic nghé nghiép: Yéu t6 gdy bénh dugc ghi nhan tai
mdt trong cac van ban sau:
- Phan danh gia yéu t6 tiép xuc nghé nghiép clia Bao cao két qua quan
trdc moi truong lao déng.
- Bién ban xac nhan tiép xdc v@i yéu té ¢ hai gay bénh nghé nghiép cap
tinh trong trudng hgp bij tai nan rdi ro nghé nghiép.
o Thdi gian tiép xuc téi thi€u: 1 [an
o Thdi gian bao dam*:
- Cap tinh: 6 thang
- Man tinh: 2 nam

BENH LAO NGHE NGHIEP

Bénh lao nghé nghiép la b&nh truy@n nhiém do vi khudn
lao gdy ra trong qua trinh lao ddng.

BENH PHONG XA
NGHE NGHIEP A

La bénh phat sinh do cd thé ngudi lao ddng bi chiéu xa qua lidu
trong qua trinh lao ddng.

*’ Yéu té gdy bénh

Yéu té tiép xic nghé nghiép

e Xac dinh tiép xdc nghé nghiép: Yéu t6 gdy bénh
dugc ghi nhan trong phan danh gia yéu to tiép xuc
nghé nghiép clia Bao cao két qud quan trac moi
trudng lao dong.

 Théi gian tiép xtic téi thi€u: 6 thang

o Thdi gian bdo dam:

Lao phi, xuang - khdp, tiét niéu - sinh duc: 1 ndm
Lao rudt, lao mang, da, hach: 6 thang - - [

Blrc xa ion héa trong méi trudng lao déng, bao gdm: photon (tia X, tia
gamma), hat dién tdr, notron, proton, cac hat anpha, cdc manh phan
hach, cac ion nang va cac Muon, cac Pion tich dién.

Ngudn tiép xc trong y té

+ SUr dung tia X: X quang, cat l3p vi tinh, can thiép mach.
+ SUr dung ddng vi phong xa: SPECT, SPECT/CT PET, PET/CT, PET/MRI,
xa tri chiéu trong, xa tri chiéu ngoai, xa tri ap sat.

» |

- X gan: 20 nam
- Ung thu gan: 30 nam

o
Chdn dodn xdc dinh bénh . E— G
E— Chdn dodn xdc dinh bénh Rerin e Teemye
Viém gan B cap tinh: Viém gan B man tinh: = gﬂ $ ™ o
a) Thé vang da dién hinh: - AST, ALT ting ting dot hogc 2o phoi: L & E ) o
- Ldm sang: chan an, mét mai, lién tuc trén 6 thang. 'ﬁnianh' o ]

vang da, ti€u it sAm mau, dau turc
vling gan, nén, budn nén, phan bac

- C6 bang ching t8n thuang mé
bénh hoc tién tri€n, xd gan (trén

Yéu t6 tiép xuc nghé nghiép

NLD e cde trifu chimg nghi lao phéi

« Gidi han tiép xuc t6i thi€u:

+ Todn thin: sétnhs vE chifu, ramé héi dém, chin in, mét méi, gy =it cdn.
+ Coning: Ho, khae démn, hora mau daungre, kho the.
+ Thire the: Nehe phoicd the od titng bénhly nlnrranim rannd.

mau.
- Can lam sang:

sinh thiét gan/ do d6 dan hoi
gan/ chi s6 APRI).

+ AST, ALT tang cao; l Toan than > 1Gy (tia X/Gamma > 20 mSv/ndm (trung binh 5 ndm)

+ Bilirubin tang cao, chd yéu la " + hubm soi domtrue tidptim AFB >0,3Gy (nowtron)  >50 mSv/n3m (ndm bat k)
Bilirubin truc tiépv; o o jrﬁ:fa’;ﬂ;ﬁﬂﬁgﬁmﬂnﬂm the) Cucbd

+ HBsAg (+) hodc (-) va anti-HBc + Xoquangphii thdme quy Da, chan, tay >3Gy > 500 mSV/nam.

IgM (t) ) T Thé thay tinh >20 mSv/nam (trung binh 5 ndm)

b) M6t s6 thé lam sang khac: KHONG CO BANG GV €O BANG CHUNG VIKHUAN (mit) > 50 mSv/ndm (ndm bat ky)

- Thé khong vang da —| KHUANLAO trongdénn, dichph quin Lﬁoﬁonsd&?jir-hphiquin:di.nh

- dichda diy 3 diy i gian tiép xuc tdi thiéu: it (cap tinh); 5 i
- Thé vang da kéo dai 2 day . Th(‘fi g!an tn,ep xth t6i thi€u: 2 phut (cap tinh); 6 thang (man tinh)
P P e Thdi gian bao dam:
- Thé viém gan tbi cap I . s B
- Cdp tinh: 2 thang.
Loai trir Hiichin BACSY ChXP Ly
c o N CHUYENEHOA LAG Man tinh:
LAD :
Gidm té bao Ung thu da

Viém gan C cap: Viém gan C man: o ) . X mau ngoai vi 15 nam
- Th&i gian nhiém < 6 thang. - Th&i gian nhidm HCV > 6 Lao ngoai phdi: Dugc quy dinh trong Phu luc 31 kém theo Théng tuw 1 nam
- Bidu hién Lam sang kin dao hodc c6 thé  thang. 15/2016/TT-BYT vé Quy dinh v& bénh ngh& nghiép dugc hudng bao o
c6 biéu hién cla viém gan cp: mét, - C6 hodc khong co bigu  Mi€m xahoi, bao gom: @@  Ténthuong Hoai tur xuong,

3 2t v3 A ) - Lao hach ivi V) = suy tuy, ung
vang mat, vang da,... hién l4m sang. a0 hach ngoai vi o) 7~ mat, da thu phdi

- AST, ALT thudng ting. - Anti-HCV duong tinh va -Tran dich mang phi do lao - 5 nam 30 ndm

-Tran dich mang tim do lao
-Tran dich mang bung do lao
-Lao mang nao - nao

-Lao xuaong khép

- HCV RNA: duong tinh sau 2 tuan phoi
nhiém.

- Anti-HCV c6 thé& am tinh trong vai tuan
dau hodc duong tinh sau 8 - 12 tuan

HCV RNA duong tinh hodc
HCV core-Ag duong tinh.
- Khéng c6/hodc c6 xd hda

Chdin dodn xdc dinh bénh
Dugc quy dinh trong Phu luc 22 Théng tu 15/2016/TT-BYT vé Quy

an, xo gan o a N A N 3 LR = oA “
phoi nhiém. g g -Lao tiét niéu - sinh duc dinh vé bénh nghé nghiép dugc hudng bao hiém xa hdi, bao gom:
* Ch&n doan nhiém HCV cap khi -C4c thé lao khac it gdp hon -Bénh phdng xa nghé nghiép cép tinh do bi chiéu xa ngoai
(1) cé chuyén ddo anti-HCV tir am tinh -Bénh da nghé nghiép cap tinh do phdng xa )
sang duong tinh \ -Bénh phdng xa nghé nghiép cép tinh do nhiém xa trong
(2) anti-HCV am tinh nhung HCV RNA -Bénh phdng xa nghé nghiép man tinh
duong tinh. -Viém da nghé nghiép man tinh, bénh mat nghé nghiép do phéng xa

-Bénh két hgp
* Théi gian bdo ddm: La khodng thdi gian k€ tir khi ngudi lao ddng da thoi tiép xuc vEi
yéu t6 c6 hai dén thdi diém van con khd ndng phdt bénh do yéu t6 c6 hai do.
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