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BENH VIEN HUYEN NHA BE Poc 1dp — Tw do — Hanh phiic

So: 61 /BV Nha Be, ngay b thang 4 nam 2024
V/v trién khai Khuyén cdo
ting cuong trién khai cac hoat
dong an toan nguoi bénh trong
s&n khoa tai cac bénh vién

Kinh gui: Céac khoa, phong truc thudc Bénh vién huyén Nha Be

_Cén cit Cong van 50 3100/SYT-NVY ngay 12 thang 4 nim 2024 cita S&
Y te Thanh pho H6 Chi Minh vé viéc ban hanh cap nhat Khuyén céo ting cuong
trién khai cac hoat dong an toan ngudi bénh trong san khoa tai cac bénh vién;

Giam doc Bénh vién huyén Nha Beé chi dao nhu sau:

1. P& nghi Truong cac khoa, phong trién khai Khuyén cdo tdng cuong
trién khai cac hoat dong an toan ngudi bénh trong san khoa tai cac bénh vién cho
tat ca nhan vién trong khoa, phong duoc biét.

2. P& nghi tb tin hoc dang tai toan nodi dung Khuyén céo tdng cuodng trién
khai cdc hoat dong an toan ngudi bénh trong san khoa tai cdc bénh vién trén
trang thong tin dién tir ctia Bénh vién huyén Nha Beé www.benhviennhabe.vn.

3. Pé nghi Trudng khoa Phu san phbi hop voéi Truéng khoa Nhi x4y dung
ké hoach An toan nguoi bénh trong san khoa; Trudng khoa Duoc vi céc Phong
chire nang trién khai thyc hién ding quy dinh véi timg néi dung khuyén co ting
cuong trién khai céc hoat dong dam bdo an toan cho nguoi bénh, ning cao chét
luong khdm bénh, chita bénh trong linh vuc san khoa.

4. Trong qué trinh trién khai, thuc hién néu c6 vudng mic dé nghi Trudng
cac khoa, phong bao cdo Ban An toan ngudi bénh dé kip thoi tham muu véi
Giam doc xem xét.

Trén day 1a noi dung trién khai Khuyén céo tdng cuong trién khai cac hoat
dong an toan nguoi bénh trong san khoa tai cdc bénh vién. D& nghi cac khoa,
phong thuc hién nghiém ndi dung trén.

(Pinh kém Khuyén céo tang cuong /trién khai cac hoat dong an toan nguoi
bénh trong san khoa tai cdc bénh vién)./<-~
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KHUYEN CAO TANG CUONG TRIEN KHAI HOAT PONG
AN TOAN NGUOI BENH TRONG SAN KHOA TAI CAC BENH VIEN

1. Han ché ¢ mtrc thp nhét tai bién san khoa la mot trong nhitng muc tiéu
uu tién trong ké hoach hoat dong hang nam vé an toan ngudi bénh cta bénh vién
co khoa San. Ban An toan ngudi bénh (ATNB) cling céc khoa, phong lién quan
ctia bénh vién xay dung ké hoach hoat dong tdng cuodng an toan trong san khoa,
duoc Giam dbc bénh vién ban hanh tnen khai, gidm sat thuc hién, cé so két va
rut kinh nghiém dinh ky hodc dét xuét.

2. Béo céo su cb y khoa tu nguyén, bao cio su cb y khoa bat budc lién quan
dén stic khoe cua san phu va treé so sinh trong qud trinh chdm séc, theo doi tai
bénh vién 1a trach nhiém cua mdi nhan vién khoa San. Chu dong phat hién cac
161 tiém 4n, cac su cd, tai bién san khoa 14 trach nhiém cia trudng khoa San va
Ban ATNB. Phan tich nguy€n nhén, tim bién phap phong ngtra, cai tién cac quy
trinh, k§ thuét c6 lién quan de tranh lap lai c4c su co, tai bién 1a trach nhiém ctia
Ho1 dong quan ly chat luong bénh vién, duoc Giam déc bénh vidn ban hanh va
trién khai thwe hién.

3. Phan b6 ngudn nhén luc hop ly cho hoat dong ctia khoa San, dam bao
nhan vién khoa San da vé sb lugng, vé kién thuc va k¥ nang theo phén tuyén
chuyén mon k§ thuét d3 dugc phé duyét. Phong T chirc can bd c6 ké hoach dio
tao lién tuc ning cao chat lugng nhan luc chuyén mén, nhén luc quin 1y cua
khoa San theo dung quy dinh, dugc Gidm dbc bénh vién phé duyét va trién khai
thue hién.

4. Trang bi ddy du cac dung cu, trang thlet bi thlet yéu cho hoat dong
chuyén mon cua khoa Séan theo “Hudéng dan qubc gia vé cac dich vu cham séc
suc khoe sinh san”. Cac dung cu, trang thiét bi phuc vu hdi stc chong soc, hoi
sttc so sinh phéi ludn san sang dé st dung, dam bao dugc tiét khuan dung quy
dinh va dugc dat & vi tri cé thé d& dang tiép can duoc ngay khi can. Trudng
khoa San, khoa Nhi va trudng phong Vit tu, trang thiét bi chiu trach nhiém xay
dung danh muc dung cu, trang thiét bi thiét yéu, Hoi dong khoa hoc cong nghé
tham dinh, duoc Giam dbc bénh vién phé duyét va trién khai thuc hién theo quy
dinh.

5. Pam bao cung tmg day du thudc thlet yéu theo “Huéng dan qudc gia vé
cac dich vu cham séc stc khoe sinh san”. Cac thubc thudc nhém ting 80t
cung, ngtra co giat, ha ap, héi stic chdng sdc, hdi stc so sinh phai dugc kiém tra
va bo sung co sb thuong xuyén. Truong khoa San, truong khoa Nhi, trudng
khoa Duoc chiu trach nhiém xdy dung danh muc thudc thiét yéu, Hai dong
thude va diéu tri ctia bénh vién thdm dinh, duoc Giam déc bénh vién phé duyét
va trién khai thuc hién theo quy dinh.

6. Trién khai va giam st tuan thu quy trinh cham soc thiét yéu ba me va tré
so sinh trong va ngay sau sanh theo quy dinh cua BoY té, bao gdm: Tiém bép
10 don vi oxytocin, kep day ron mudn va cit day rén mot thi, xoa day tu cung,
lau kh6 1 &m cho tré, cho tré tlep xtc da ké da va b me sém. Pam bao mdi
nhan vién y té tham gia truc tlep cudc sanh déu duoc huin luyén va tuan thu k¥



thuat, quy trinh chdm soc thiét yéu la trdch nhiém cia truéng khoa San va
trudng khoa Nhi, duge Giam ddc bénh vién ban hanh va td chuc giam sat su
tudn tht quy trinh.

7. Can cir m6 hinh bénh tat, huéng din chan doan va diéu tri, “Hudng dan
quéc gia vé céc dich vu cham séc stc khoe sinh san”, Hoi déng thubc va diéu tri
x4c dinh, xdy dung cac quy trinh k¥ thuét vé chim séc, theo doi, xu tri cac bénh
ly, tinh huéng cip ctru thuong gép trong san khoa va so sinh. Céc quy trinh
khong thé thiéu bao gdm: Khém thai, theo ddi chuyén da, xt trf bang huyét sau
sanh, san gidt, v& to cung, nhiém trung hiu san va hoi stc so sinh tai phong
sanh. Mtc dd 4p dung céc quy trinh k¥ thuat phai phu hop véi phan tuyén
chuyén moén k¥ thuét cua bénh vién, duoc Giam ddc bénh vién ban hanh thuc
hién, to chirc gidm sat sy tudn thu ctia nhén vién khoa San va céc khoa co lién
quan.

8. Dam bao cac k¥ thuat can thiép cd nguy co cao dugc thuc hién boi nhan
vién y té dd duoc phan cong theo diing quy dinh, bao gbdm: Khéi phat chuyén da,
46 sanh ddc biét 1a ngdi mong, gitip sanh bang gidc hut, gitip sanh bang kém,
kiém tra long tir cung sau sanh, mo 14y thai theo ting mic d6 kho cua phau
thuat. Hoi ddng chuyén mon ky thudt cia bénh vién xay dung va trién khai quy
trinh thAm dinh cho phép cho bac si, hg sinh dugc thuc hién céc k¥ thuat san
khoa tuong tng kién thirc, k¥ nang va kinh nghiém.

9. Dam bio cAc bac st san khoa, ho sinh ¢6 kién thirc, ki ning vé danh gia
va xU trf biéu dd tim thai — con g0, vé hoi strc so sinh co ban trong phong sanh,
v& phat hién va xu trf cac bét thuong trong chuyén da. Truéng khoa San, khoa
Nhi c6 k& hoach va t6 chuc tép huin cho nhén vién trong khoa. Cht dong moi
chuyén gia vé san va nhi ctia cic bénh vién chuyén khoa d4u nganh cta thanh
phé hd tro tap huan néu bénh vién khong du nang luc, dua ndi dung tap huén
vao chuong trinh ddo tao lién tuc uu tién cua bénh vién.

10. Pam béo thai phu dugc xét nghiém nhém mau (ABO — Rh) va cac xét
nghiém sang loc trudc sanh theo quy dinh cia BO Y té trong qué trinh kham thai
va theo d&i thai ky. Trién khai dénh gié lugng mau mat sau sanh bang cac
phuong tién cé dé chinh xac cao, khuyén khich str dung tui do luong mau mat
c¢6 vach chia theo mililit. Ngan hang mau bénh vién luon san sang véi co s6 toi
thidu tir mot dén hai tdi ché phAm khéi hong cau cho mdi nhém méu.

11. Cling cb ghi chép hd so bénh 4n, ddc biét luu y viée theo dbi va xir tri
qué trinh chuyén da dugc thé hién 1o rang trén ho so: H sinh thuc hién bidu d6
chuyén da, bac si san khoa xir trf theo phéc dd cac truong hop ¢6 biu dd chuyén
da bat thuong. Truéng khoa San, phong Ké hoach téng hop c6 trach nhiém gidm
s4t hd so bénh an vé viéc tudn thu thuc hién biéu dd chuyén da khi theo ddi
chuyén da ctia ho sinh va xtr tri theo biéu dd chuyén da ctia béc si, ¢6 t6 chtic so
két rut kinh nghiém, béo cdo Hoi dong thudc va diéu tri.

12. Trién khai hiéu quéa hoat dong cua don nguyén So sinh hoac khoa So
sinh tai bénh vién: Diéu dudng, bac si dugc tap huan kién thirc, k§ ndng co ban
va ning cao vé hoi stc so sinh, thanh thao st dung thudc, cac dung cuy, trang



thiét b trong hdi sirc so sinh theo huéng dan chan doan va diéu tri; Xay dung,
gidm sat tudin thi quy trinh phbi hop chat ch& gitta khoa So sinh hoic d‘(m
nguyén So sinh vé6i khoa San trong héi stc so sinh tai phong sanh. Phéi hop
hi€u qua san — nhi 1a trach nhiém cia trudng khoa Nhi, truéng khoa San; Quy
trinh phéi hop duge Gidm ddc bénh vién ban hanh, dinh ky c6 so két va rit kinh
nghiém.

13. Trién khai va gidm sat quy trinh an toan chuyén vién san phu va so
sinh, trong truong hop tinh trang nguoi bénh nguy kich khéng cho phép chuyén
vién vi nguy co ti vong trén duong chuyén nhu: San giat, bang huyét sau sanh,
tré so sinh ngat ndng... bénh vién chii dong lién hé truc tiép v6i bénh vién
chuyén khoa dau nganh cua thanh phé dé duoc hd tro cép ctru nguoi bénh. Xay
dung quy trinh Chuyen vién 14 trach nhiém cua truong khoa San, truéng khoa
Nhi va phong Ké hoach tong hop, duoc Giam dbc bénh vién ban hanh, dinh ky
c6 so két va rat kinh nghiém.

14. Chi dinh sanh md phai tuan thu huéng dan chin doan va diéu tri cia
bénh vién, truéng khoa San giam sat va phan hoi trong giao ban khoa hang
ngay. Co ké hoach va trién khai kiém so4t md 1y thai dung chi dinh, dac biét
kiém soat ty 16 md sanh trén thai phu con so vao chuyen da tu nhién, khuyén
khich theo ddi sanh ngd 4m dao trén san phu c6 tién cin vét md cil. Tang cuong
va da dang hoa cac phuong tién truyen thong, giao duc suc khée tranh mo lay
thai theo yéu cau cta thai phu. Phong Ké hoach tong hop gidm sat ty 1& sanh mo,
bao cao Hoi ddng thude va didu tri dinh ky hoac dot xuét.

15. Chu dong va tang cuong phdi hop véi cac bénh vién chuyén khoa, da
khoa tuyen cudi hd trg chuyén giao ky thuat theo phan tuyén chuyén mon k§
thudt vé san khoa, nhi khoa nhét la chuyén khoa so sinh. Khuyen khich trién
khai phong kham v¢é tinh, khoa vé tinh v€ san va nhi tai cac bénh vién quén,
huyén chua di ndng luc va nhan luc vé san va nhi g6p phan tao niém tin va dam
bao an toan cho ba me va tré so sinh tai dia phuong.






